Qui sommes-nous ?

H acole de formation action centrée sur le
eveloppement de vos potentiels

La formation Intégration Ressources Corps Mémoire® est assurée par une équipe de professionnels dont le
"savoir faire" et le "savoir étre" est mis a votre service. Cette équipe a la vocation de transmettre son art, de
communiquer son expérience et d'enseigner de maniére personnalisée des méthodes innovantes et efficaces.

Notre expérience de 20 ans dans le domaine de la formation nous permet de vous proposer une formation rodée
et organisée sous forme de modules de deux jours dont le rythme et I'ordre des modules s'est imposé au fil des
années.

Dans la période de turbulence que traverse I'humanité ® ou | homme s est progressivement déraciné de sa
dimension cosmique, il est important de retrouver le sens de |'essentiel ®et de changer son regard sur le
monde, de changer de mentalité et de cap. La formation Intégration Ressources Corps Mémoire® y contribue
modestement en offrant a chaque individu la possibilité de renouer des liens a l'intérieur de lui-méme. il redécouvre
une harmonie plus grande et, redécouvrant son étre intérieur, les liens avec les autres changent. Peu a peu son
regard développe une meilleure compréhension de l'autre, de la nature et du monde qui I'environne, a partir de la il a
la possibilité de mieux vivre avec les lois de la nature.

Notre premier objectif est votre réussite et votre performance.

Ce cursus vous offre aprés un premier cycle de 16 week end suivis d'un examen de ler cycle, un maximum de
liberté et de souplesse pour les deux cycles suivants qui sont modulables a votre gré.

Le 2e cycle se termine par un examen de fin de cycle vous donnant le titre de praticien et le troisieme par un
mémoire de praticien professionnel.

Stage de développement personnel, suivi individuel, supervision et intégration des connaissances sont les
ingrédients qui vous permettront de vous consacrer a votre projet en mettant toutes les chances de votre c6té, car
notre objectif numéro un est votre réussite personnelle et professionnelle.
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Document principal Corps Mémoire

L'equipe enseighante

Francoise TAINON-DECAN

Fondatrice de | école en 1990, kinésithérapeute DE depuis 1962, se passionne depuis de longues années pour les
liens entre la posture et le comportement de | enfant, elle s intéresse a | apprentissage depuis de nombreuses
années. Avec des enseignants et des éducateurs, elle a mis au point une approche simple, efficace et ludique :

_"l Apprentissage Pleine Forme®", qui améliore les compétences transversales et redonne sa place au corps dans
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| apprentissage. Elle a enrichi cette approche des concepts les plus simples de la kinésiologie dont la gymnastique
cérébrale de Paul Dennison. Rompue a la dynamique de groupe et aux techniques psycho-corporelles, elle met au
points une technique de libération des stress profonds a la fois simple et puissante. Auteur de "libérons nous de nos
stress profonds". A I'école Corps Mémoire, elle transmet maintenant a un plus grand nombre.

Véronique CLAEYMAN

Infirmiére DE depuis 1986, s intéresse a une approche globale de la maladie et aprés 7 années de pratique
hospitaliere en Chirurgie Cardio-vasculaire, fait un travail personnel en psychothérapie, devient praticien
professionnel Corps Mémoire® et exerce la psycho somato analyse en tant que psychothérapeute.

Elle se forme aux techniques de gestion du stress et des émotions, a la dynamique de groupe, enseigne a | école
Corps Mémoire® depuis 1994. Elle compléte sa formation en psycho somato analyse et, grace a la kinésiologie elle
continue de développer & Corps Mémoire® ses qualités d'enseignante et de psycho thérapeute en créant le pble de
recherche de Corps mémoire®.

Patrick CLAEYMAN

Ostéopathe spécialisé en thérapie manuelle depuis 1989, passionné par les liens entre le corps et le comportement.
Il suit plusieurs formations : médecine traditionnelle chinoise, travail sur la symbolique du corps humain,
développement personnel, rebirth, intégratation posturale, devient praticien professionnel Corps Mémoire®. Il se
forme a différentes approches de gestion du stress et de dynamique de groupe puis enseigne a | école Corps
Mémoire® depuis 1994. Par son dynamisme et sa créativité, il est un des piliers de I'enseignement de I'école.

Ariane DELAGNEAU

Kinésithérapeute DE spécialisée en chaines musculaires GDS.
Apreés un travail de recherche personnelle développe des séminaires de kinésiologie sur les chaines musculaires
GDS, elle a contribué a I'élaboration du concept Apprentissage Corps Mémoire® et enseigne a I'école.

_ Corinne PROUCHANDY

Kinésithérapeute DE spécialisée en massage Ayurvédique et en thérapie manuelle, en Tai chi chan. Apporte son
calme et sa bonne humeur dans I'équipe.
Elle est "spécialiste de I'énergétique” et enseignante de I'école du massage ayurvédique.
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Maurice BAUD

Acteur, chanteur, compositeur et intervenant artistique, thérapeute spécialiste de I'expression par le théatre et le
masque.

Il intervient & Corps Mémoire® dans I'expression corporelle en morpho-psychogie.

Il compose avec Mathieu Noél des chansons accompagnant les exercices Pleine Forme.

Mathieu NOEL

Eléve de Corps Mémoire®, spécialisé en homéopathie.
Compositeur des chansons, actif dans de nombreux domaines dans I'école.
Responsable de la partie physiologique et énergétique de I'enseignement.

Marie Agnhes LAFORET

Podologue, spécialisée en posturologie, praticienne professionnelle Corps Mémoire®.

Elle suit plusieurs formations (posturologie, développement personnel).

Aprés de nombreuses formations différentes en posturologie et avec le concept "stress profond " de I'école Corps
Mémoire® elle développe une approche trés personnelle du lien entre stress et posture.
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Autres intervenants

Liste des autres intervenants Corps Mémoire®

Monique CHAMPAGNE : Assistante Sociale relaxologue, Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.
e Laurent COLET : Constructeur, Praticien professionnel Corps Mémoire®.

» Cécile FARCY : Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.

e Caroline BENSA : Praticien professionnel Corps Mémoire®.

e Laurent BERNARD : Praticien professionnel Corps Mémoire®.

 Mériem BERNARD : Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.

« Cécile BOULME : Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.

e Patricia COSTA : Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.

e Hervé DEPAGNE : Praticien professionnel Corps Mémoire®.

e Bénédicte DUBOST : Praticien professionnel Corps Mémoire®.

* Annie le PENVEN : Praticien professionnel Corps Mémoire, praticienne Pilates®.

» Catherine MARQUEZY- CANEL : Praticien professionnel Corps Mémoire, praticienne Pilates®.
e Samia MOUELHI : Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.

« Marie NOGUERA : Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.

+ Sultana TAIEB : Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.

» Pascale TISSIER : Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.

» Jocelyne TESSIER : Orthophoniste. Praticienne professionnelle Corps Mémoire®.
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Charte du praticien Corps Mémoire®

Le praticien Corps Mémoire® s'engage a

e Travailler dans le respect total de la personne quels que soit sa condition, son age et ses convictions.
e Avoir une bonne écoute, étre neutre, avoir fait un travail personnel lui permettant de garder un espace
transférentiel avec son consultant.

Utiliser le test musculaire de précision avec I'extréme rigueur dans laquelle qu'il a été enseigné. uniqguement en
ce qui concerne le consultant.

» Respecter le secret professionnel, sauf dérogation prévue par la loi.

« Etre vigilant, lucide et tenir compte des de sa pratique.

» Respecter les membres de sa profession et s'abstenir de tout acte de nature a la déconsidérer.

» Entretenir des rapports courtois et respectueux avec les autres professions.

» N'établir aucun diagnostic médical, ne prescrire aucun médicament et ne traiter aucune maladie.

* Ne jamais intervenir ou demander & un consultant d'interrompre un traitement médical.

Le praticien Corps Mémoire® de premier, deuxiéme et troisieme cycle ou professionnel Corps Mémoire ® a regu une
formation pratique et théorique conforme aux criteres de I'école. Il s'engage a respecter une déontologie basée sue
le code éthique de I'école et a actualiser ses connaissances.
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